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APRESENTAÇÃO 

O Colégio TecX, comprometido com a formação técnica de excelência, 

reconhece o estágio supervisionado como etapa fundamental para a 

consolidação do aprendizado e o desenvolvimento profissional dos seus 

alunos. No curso de punção  venosa, o estágio representa um momento 

decisivo na preparação do estudante para o mercado de trabalho, permitindo a 

aplicação prática dos conteúdos teóricos e o aprimoramento das competências 

técnicas e comportamentais exigidas na área da saúde. 

Durante o estágio, o aluno tem a oportunidade de atuar em ambientes reais, 

como Unidades Básicas de Saúde (UBS), Unidades de Pronto Atendimento 

(UPAs), clínicas de coleta laboratorial e hospitais, sob a supervisão direta de 

profissionais experientes. Nessas vivências, o estudante desenvolve 

habilidades como a identificação de veias, seleção de materiais, técnicas de 

punção, controle de biossegurança, acolhimento ao paciente, entre outras 

competências essenciais à prática da enfermagem. 

Além da capacitação técnica, o estágio é também um espaço de formação 

ética e profissional. Por isso, o Colégio TecX reforça a importância de o aluno 

manter uma postura compatível com os princípios da profissão, pautada no 

respeito às normas institucionais, no sigilo das informações, na 

responsabilidade com os horários e compromissos, na apresentação pessoal 

adequada e no relacionamento respeitoso com pacientes, colegas e equipe de 

saúde. 

O sucesso dessa etapa depende diretamente do empenho e da atitude do 

aluno. A atuação responsável e proativa no campo de estágio contribui não 

apenas para o seu crescimento individual, mas também para a construção de 

uma imagem profissional sólida e confiável. 

O Colégio TecX oferece todo o suporte necessário para que essa experiência 

seja enriquecedora e segura, cumprindo seu papel como instituição formadora 

e comprometida com a qualidade da educação técnica e com a inserção de 

seus alunos no mercado de trabalho de forma ética, competente e humanizada. 
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PROPÓSITO DO ESTÁGIO 

O estágio é o elo entre o conhecimento adquirido em sala de aula e sua 

aplicação no ambiente profissional. É por meio dele que o aluno: 

• Desenvolve habilidades técnicas com segurança; 

• Ganha autonomia e precisão nos procedimentos; 

• Fortalece sua postura ética e senso de responsabilidade. 

CARGA HORÁRIA E LOCAIS DE ESTÁGIO 

O estágio em punção venosa do curso Técnico em Enfermagem do Colégio 
TecX possui uma carga horária total de 12 horas supervisionadas, 

distribuídas de forma a proporcionar vivência prática eficiente e segura no 

ambiente de saúde. 

Durante esse período, o aluno deverá realizar atividades práticas relacionadas 

à identificação de acesso venoso, técnicas de punção, controle de 

biossegurança e acolhimento ao paciente, sempre sob supervisão de 

profissionais habilitados. 

Locais autorizados para realização do estágio: 

• UBS (Unidade Básica de Saúde) – setor de coleta; 

• UPA (Unidade de Pronto Atendimento) – setor de medicação; 

• Clínicas de coleta laboratorial conveniadas ou com autorização 

institucional. 

⚠  Importante: A escolha do local deve ser validada previamente pela 

coordenação de estágios do Colégio TecX. O aluno deverá seguir as 

orientações da equipe local, respeitando normas e protocolos institucionais. 

NATUREZA DO ESTÁGIO 

Embora o Curso de Punção Venosa do Colégio TecX seja classificado como 

um curso livre de formação complementar, e, portanto, não exija estágio 
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obrigatório segundo as diretrizes educacionais, a instituição reconhece a 

importância da vivência prática para a formação completa do aluno. 

Por esse motivo, o Colégio TecX oferece, de forma opcional, o estágio 
supervisionado em punção venosa, como uma oportunidade para que o 

aluno possa aplicar os conhecimentos adquiridos, desenvolver habilidades 

técnicas e se aproximar da realidade profissional da área da saúde. 

Características do Estágio: 

• ✔  Não obrigatório 

• ❌ Não remunerado 

•  ⚕  Supervisionado por profissionais da área 

•   Realizado em instituições de saúde parceiras ou autorizadas 

  A participação no estágio é altamente recomendada para todos os alunos 

que desejam aprimorar sua prática, ganhar experiência e se destacar no 

mercado de trabalho. 

ORGANIZAÇÃO DOS ESTÁGIOS 

A organização do estágio em punção venosa é conduzida com 

responsabilidade e planejamento pela equipe pedagógica do Colégio TecX, 

garantindo que a experiência prática ocorra de forma estruturada, segura e 

alinhada aos objetivos do curso. 

✅ Responsabilidades e estrutura: 

• A coordenação do curso será responsável por elaborar e divulgar a 

escala oficial de estágio, considerando a disponibilidade das unidades 

de saúde e o cronograma pedagógico. 

• Os estágios serão realizados de segunda a sexta-feira (2ª a 6ª feira), 
no período manhã ou tarde, conforme a disponibilidade da unidade 

parceira. 
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• Conforme as características e a capacidade de cada unidade de saúde, 

os alunos poderão ser encaminhados: 

o Individualmente, ou 

o Em pequenos grupos, sempre respeitando os critérios técnicos 

e logísticos de cada local. 

  Reunião obrigatória de estágio: 

Será realizada no penúltimo dia de aula teórica e terá caráter obrigatório. 

Nessa reunião, os alunos receberão: 

• Orientações detalhadas sobre conduta, apresentação pessoal e postura 

profissional; 

• Informações sobre as normas de cada campo de estágio; 

• A formação oficial das escalas, com dias, locais e horários. 

  Assinatura do Termo de Compromisso: 

No último dia de aula teórica, o aluno deverá comparecer presencialmente 

para: 

• Assinar o Termo de Compromisso de Estágio, documento 

indispensável para liberação ao campo; 

• Tirar dúvidas finais com a coordenação. 

⚠  O não comparecimento à reunião obrigatória ou à assinatura do termo 

implicará na perda do direito ao estágio. 

CONDIÇÕES PARA REALIZAÇÃO DO ESTÁGIO 

Para garantir a segurança, a qualidade da experiência prática e a integridade 

do processo formativo, o Colégio TecX estabelece as seguintes condições 

para que o aluno esteja apto a realizar o estágio supervisionado em punção 

venosa: 
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  Requisitos acadêmicos: 

• O aluno deverá estar aprovado no módulo teórico do curso de Punção 

Venosa, com frequência e desempenho satisfatórios. 

  Liberação oficial: 

• O estágio só poderá ser iniciado após a liberação formal da 
coordenação do curso, mediante assinatura do Termo de 
Compromisso de Estágio por parte do aluno. 

  Conduta no campo de estágio: 

• Durante o período de estágio, o aluno deverá: 

o Seguir integralmente as orientações da equipe técnica da 
unidade de saúde em que estiver inserido; 

o Manter conduta ética, postura profissional e respeito às 
normas institucionais da unidade; 

o Apresentar-se com o uniforme completo do Colégio TecX e 

crachá de identificação visível. 

⚠  O descumprimento de qualquer uma das condições acima poderá 

acarretar o cancelamento imediato do estágio e a emissão de advertência 

acadêmica. 

CONDUTA NO CAMPO DE ESTÁGIO 

Para assegurar um ambiente de aprendizado harmonioso, respeitoso e 

produtivo, o Colégio TecX reforça as normas de conduta que devem ser 

rigorosamente seguidas pelos alunos durante o estágio em punção venosa: 

  Primeiro dia de estágio 

• O primeiro dia será preferencialmente dedicado à observação , 

permitindo que o aluno compreenda as rotinas, as diretrizes e a 

dinâmica do local de estágio. 
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  Proibições e regras de convivência 

• É terminantemente proibido destratar colegas, funcionários ou 
membros da equipe da unidade de saúde. 

• O aluno deve manter uma postura cordial, respeitosa e profissional em 

todas as situações. 

• Qualquer envolvimento em conflitos ou comportamentos inadequados 

pode resultar em retirada imediata do campo de estágio e 
reprovação na atividade. 

   Comunicação e resolução de problemas 

• Caso surjam dúvidas, dificuldades ou problemas durante o estágio, o 

aluno deve procurar imediatamente a coordenação do curso para 
orientação e suporte. 

• Não é permitido ao aluno tentar resolver questões diretamente com a 

empresa concedente do estágio, para preservar o relacionamento 

institucional e garantir a mediação adequada. 

⚠  O cumprimento dessas normas é fundamental para a manutenção da 

qualidade e da segurança da experiência de estágio oferecida pelo Colégio 

TecX. 

ATRIBUIÇÕES DO ALUNO EM ESTÁGIO 

Durante o estágio supervisionado em punção venosa, o aluno do Colégio TecX 

deverá desempenhar, com responsabilidade e compromisso, as seguintes 

atividades e atitudes profissionais: 

• Observar e auxiliar nos procedimentos de punção venosa, seguindo 

rigorosamente as orientações da equipe técnica da unidade de saúde. 

• Prestar auxílio aos pacientes, seja na clínica, UPA ou na Unidade 

Básica de Saúde (UBS), sempre que solicitado. 

• Colaborar na organização e manutenção do ambiente de trabalho, 

contribuindo para a segurança e a eficiência das atividades. 
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• Zelar pela biossegurança, higiene pessoal e ética profissional, 

respeitando os protocolos e normas vigentes. 

• Participar ativamente das discussões técnicas e orientações oferecidas 

pela equipe, demonstrando interesse e vontade de aprendizado. 

  A atuação dedicada e responsável durante o estágio é fundamental para o 

desenvolvimento das competências necessárias à formação profissional do 

Técnico em Enfermagem. 

DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA 

Para a realização e acompanhamento do estágio em punção venosa, o aluno 

deverá apresentar e manter atualizados os seguintes documentos: 

• Termo de Compromisso de Estágio devidamente assinado pelo aluno 

e coordenação; 

• Ficha de Frequência e Avaliação, que será preenchida diariamente 

durante o estágio; 

• Comprovante de vacinação obrigatória atualizado, conforme normas 

da área da saúde. 

FREQUÊNCIA E AVALIAÇÃO 

A participação efetiva do aluno no estágio é fundamental para a sua formação e 

será rigorosamente acompanhada: 

• A frequência será registrada diariamente na ficha oficial de estágio, 

que deverá ser entregue à coordenação ao final da atividade; 

• Pontualidade, assiduidade e comprometimento serão critérios 

avaliativos essenciais; 

• O desempenho técnico, postura profissional e responsabilidade também 

serão considerados na avaliação final. 
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REGRAS SOBRE FALTAS NO ESTÁGIO DE PUNÇÃO VENOSA 

Para garantir a organização dos estágios e o comprometimento dos alunos, 

seguem as diretrizes em caso de ausência: 

• ✅  Faltas Justificadas 

  Serão aceitas mediante apresentação de atestado médico ou 

justificativa formal por escrito, avaliada pela coordenação do curso. 

  Sem cobrança de taxa para reposição. 

  A reposição será agendada na próxima vaga disponível, conforme 

cronograma e disponibilidade da unidade. 

 

• ❌  Faltas Não Justificadas 

⚠  Estarão sujeitas à cobrança de taxa de reposição, conforme 

previsto em contrato. 

  A reposição ocorrerá apenas mediante disponibilidade de nova 

vaga. 

  A ausência injustificada pode comprometer a conclusão do estágio 

no prazo. 

CONDUTAS INADEQUADAS 

O Colégio TecX reforça que as seguintes atitudes são consideradas graves e 

podem comprometer a continuidade do estágio, podendo levar à reprovação: 

• Faltas não justificadas ou ausência prolongada; 

• Condutas antiéticas, desrespeitosas ou que comprometam o 
ambiente de trabalho; 

• Desobediência às normas da instituição de ensino ou da unidade 
de saúde; 

• Uso inadequado de celular ou distrações durante os procedimentos 
práticos; 
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• Envolvimento em conflitos, discussões ou desentendimentos com 
colegas, pacientes ou equipe técnica. 

  O não cumprimento das normas pode resultar em advertência, suspensão 

ou exclusão do estágio. 

POSTURA PROFISSIONAL ESPERADA 

O desempenho do aluno no estágio é avaliado não apenas pela parte técnica, 

mas também por sua conduta no ambiente de trabalho. É fundamental: 

• Cumprir horários com pontualidade; 

• Utilizar uniforme completo e adequado; 

• Respeitar as normas e a equipe de saúde; 

• Manter sigilo sobre todas as informações do paciente; 

• Demonstrar respeito, proatividade e disposição para aprender. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O estágio em punção venosa constitui uma etapa fundamental na formação do 

Técnico em Enfermagem do Colégio TecX, marcando a transição essencial 

entre o conhecimento acadêmico e a prática profissional. 

Durante essa fase, o aluno tem a oportunidade de: 

• Aplicar os conhecimentos teóricos adquiridos em sala de aula; 

• Desenvolver habilidades técnicas específicas da área de punção 

venosa; 

• Vivenciar o dia a dia dos serviços de saúde, compreendendo suas 

rotinas e dinâmicas. 

O sucesso do estágio depende diretamente do comprometimento do aluno, da 

sua postura ética e do respeito rigoroso às normas e protocolos da instituição 

de saúde em que está inserido. 

Espera-se do aluno: 
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• Responsabilidade e pontualidade; 

• Manutenção do sigilo profissional; 

• Disposição para aprender continuamente; 

• Atuação sempre sob supervisão da equipe técnica responsável. 

O Colégio TecX reforça seu compromisso em apoiar o aluno durante todo o 

processo, visando a formação de profissionais capacitados, éticos e 

preparados para os desafios do mercado de trabalho. 
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